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 ＪＡグループでは、現在「認知症サポーター」と呼ばれる認知症の方の理解者、支援者を養成す

る取り組みを行っています。全中の調べにより、７月末までにサポーターが 15 万 5770 人になっ

たことが分かりました。認知症サポーターの養成は厚生労働省の呼びかけにより、自治体や企業で

全国的に行われていますが、企業・団体が養成するサポーター数ではＪＡグループが最多となりま

す。   

企業で認知症サポーターとなれるのはその団体の役職員のみですが、ＪＡグループの場合女性組

織・助けあい組織の地域への貢献度合いが大きいことから、女性組織・助けあい組織のメンバーに

限りサポーターとなることが認められています。 

 認知症患者の人数は年々増加しており、その対策が急務となっております。第 27 回ＪＡ全国大

会組織協議案に、サポーターの養成だけではなく、症状の早期発見・治療につながる体制づくりが

盛り込まれいています。 

 

 

 

 ㈱ジェイエイ仙南サービスでは、「地域見守りネットワーク」に関する協定を大河原町と締結し、

全社員が地域見守り隊の隊員となりました。隊員となるにあたり、認知症サポーター養成講座を受

講しました。今後も管内の２市７町村と協定を締結する予定となっています。 

 この取り組みは、地域に暮らす高齢者をはじめとする住民の見守りを行い、異変と思われる状況

等を発見した場合、又は、事故で救命を要する場合に、仙南サービス内の介護センターや救急など

に連絡するものです。 

 百プロ推進員の皆さんも地域で異変を感じたら、 

お近くの地域包括センターや管轄の行政への連絡を！ 

 例えば… 配達物がそのままになっている 

      裸足で出歩いたり季節に合わない服装をしている 

      声をかけても返事がない 

      洗濯物やゴミが放置されている 

      日中もカーテンが閉まったままになっている 等 
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ＪＡグループ認知症サポーターが 

15万人突破！！ 
 

 

 

 

ジェイエイ仙南サービスで社員全員が認知

症サポーターに！！ 
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これまでの百プロ研修でもっと体を動かしたいというご意見をたくさんいただいています。 

そこで今回、２日間続けて体操の研修を行います。ぜひご参加ください！ 

お申込みは中央会まで！！（ＴＥＬ：022-264-8245） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＡみやぎ登米で健康祭りを開催しました 

 

 

 

レインボー体操研修＆推進員スキルアップ

研修を１０月に開催します！！ 

 

 

 

ＪＡみやぎ登米女性部では７月４日、登米祝祭劇場で第１８回健康まつりを開き、女性部員や

地域住民など約７００人が参加しました。 

 健康体験発表の部では迫支部の大澤きよゑさん、家の光記事活用発表の部では豊里支部の鈴木

ひで子さんがそれぞれのテーマに沿った自らの体験を発表しました。 

 「毎日健康に過ごせることに感謝」と題して発表した大澤さんは、父の介護や自身のがん治療

手術の体験を紹介し、「私は今までの経験で介護の大変さと健康のありがたさを実感した。今は当

たり前に毎日を過ごせることがとても嬉しく思う」と話し、会場は大きな拍手で包まれました。 

 当日はレインボー体操の実践やＪＡいしのまき女性部によるスコップ三味線ショーなどのイベ

ントが行われ、参加者全員が楽しみながら健康について考えました。 

★ＪＡの取り組み紹介★ 

 

 

 

レインボー体操インストラクター研修 

日時：平成 27 年 10 月 26 日（月） 

   10：00～16：00 

場所：ＪＡビル宮城 11 階大会議室 

参加料：無料 

対象：どなたでもＯＫ 

内容：血流をよくし、リラックス効果のある

体操を実践するとともに、インストラク

ターとして指導のポイントをお伝えしま

す！ 

推進員スキルアップ研修 

日時：平成 27 年 10 月 27 日（火） 

   10：00～15：30 

場所：ＪＡビル宮城 11 階大会議室 

参加料：1,500 円 

対象：百プロ推進員 

内容：推進員マニュアルを使って、今まで中々

地域で実践できなかった方も、デビュー

できるようレッスンします！また、レク

リエーションも合わせて行います。 

 


